
lundi, février 01, 2021 mardi, février 02, 2021 jeudi, février 04, 2021

Terrine de 3 légumes sauce curry Tomates surimi Pizza

Emincé de Kebab Filet de poisson Bordelaise Omelette bio

PommeS de terre 1/4 de lune Coquillettes bio et courgettes Céréales à l'indienne et ratatouille

Rondelé bio Vache qui rit Yaourt nature bio

Fruit de saison Yaourt à boire vanille Fruit de saison

lundi, février 08, 2021 mardi, février 09, 2021 jeudi, février 11, 2021

Radis beurre Salade verte Salade de pépinettes

Filet de poisson beurre blanc Galette de boulghour aux légumes Steack haché

Potatoes Lentilles bio et duo de carottes Epinards béchamel

Yaourt aromatisé Chanteneige bio Yaourt sucré

Compote pomme poire Crêpes Fruit de saison



vendredi, février 05, 2021

Concombre à la menthe

Sauté de veau VF Marengo

Jardinière de légumes

Brie

Eclair

vendredi, février 12, 2021

Nems

Sauté de porc VF (dinde)sauce aigre douce

Riz basmati et poêlée wok

Coulommiers

Ananas


