
MENUS DU 05/03/2018 AU 30/03/2018

lundi, mars 05, 2018 mardi, mars 06, 2018

Salade lentilles vinaigrette

Poisson meunière

Salade verte Purée de potiron

Yaourt nature sucre

Crème dessert Fruit de saison

lundi, mars 12, 2018 mardi, mars 13, 2018

Œufs durs mayonnaise Salade mélange crudités

Cordon bleu à la Normande Bœuf bourguignon

Céréales à l'indienne Carottes

Fromage blanc aux fruits Croc-lait

Fruit de saison Tarte aux fruits

lundi, mars 19, 2018 mardi, mars 20, 2018

Feuilleté Salade verte vinaigrette

Escalope de dinde sauce miel Poisson bordelaise

Brocolis Blé à la tomate

Petit suisse Port salut 

Fruit de saison Pêche au sirop

lundi, mars 26, 2018 mardi, mars 27, 2018

Salade cœur de palmier Carottes à l'orange

Boulettes d'agneau à la tomate Rôti de bœuf sauce ta rtare

Semoule

Tome blanche Carré de l'est

Fruit de saison Compote

Pomelos + sucre

Cannelonnis gratinées

Fraidou

Pdt vapeur 



MENUS DU 05/03/2018 AU 30/03/2018

jeudi, mars 08, 2018 vendredi, mars 09, 2018

Mortadelle ( roulade de volaille) Radis beurre

Poulet basquaise Filet poisson sauce armoricaine

Pâtes et haricots beurre

Yaourt brassé

Fruit de saison Salade de fruits

jeudi, mars 15, 2018 vendredi, mars 16, 2018

Maïs vinaigrette Courgettes vinaigrette

Choucroute Filet de poisson à la moutarde

Pâtes

Camembert Yaourt recette crémeuse

Fruit de saison Compote pomme poire

jeudi, mars 22, 2018 vendredi, mars 23, 2018

Macédoine de légumes Tomate vinaigrette

Riz et poêlée de légumes Salade verte

Fruit de saison

jeudi, mars 29, 2018 vendredi, mars 30, 2018

Radis vinaigrette

Pilon de poulet mariné

Pâtes et haricots verts

Vache qui rit Fromage frais nature sucré

Fruit de saison

Pdt 1/4 de lune

Kiri

Pdt et chou

Emincé de bœuf 4 épices Parmentier de poisson

Bulgy nature St Bricet

Millefeuille

Taboulé

Quenelle de poisson sauce 
armoricaine

Epinards à la crème

 Ile flottante


